Walking-Treff

Ein Treffpunkt fiir alle !

Von hier aus konnen Sie
regelmdBig unter fachlicher
Betreuung walken.

ﬂden Dienstag treffen wir uns unfer der fachkundigen E
Leitung des Trainer - Herrn Gerd Siiss - mit einer Gruppe des
Nordic-Walking bei unterschiedlichen Treffpunkten.
Trainingszeiten:
Sommerzeit : 8.30 Uhr bis 9.30 Uhr
Winterzeit: 9.00 Uhr bis 10.00 Uhr

Auskunft und weitere Informationen beim $+S Sportartikel-Shop

oder
Herrn Gerd Siiss, Tel.: 0234 - 3510 66

P |
oder unter ; : S"Ii e m\‘ .
\www.vﬂbochum-1enchtathletmi-;‘ke“ /

Ihr Partner in Sachen Sport

Harkortstraie 26 Tel.: 02327 / 88588
| 44866 BO-Wattenscheid FAX: 02327 / 88599




